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Lausunto: Pohjois-Pohjanmaan perhehoitajat ry 8.10.2026

Perhehoito on tarkea osa sosiaalipalveluita niin lastensuojelussa, vammaisten
palveluissa kuin ikdihmistenkin hoivan muotona. Perhehoito on inhimillinen palvelun
muoto, jonka kustannukset ovat laitoshoitoon ndhden huomattavasti pienemmat.
Perhehoito ja sen muodot kehittyvéat jatkuvasti ja niiden kayttdminen toimivasti osana
Pohteen palveluita vaatii kehittamisty6ta seka palveluiden tuntemista ja arvostamista
osana palvelujarjestelmaa myds Pohteen tydntekijéiden osalta. Pohjois-Pohjanmaan
perhehoitajat ry:lla seké valtakunnallisella Perhehoitoliitto ry:ll& on paljon osaamista,
tietoa seka kaytannén kokemusta perhehoitoon liittyen. Olemme mielellamme mukana
kehittdmassé perhehoidosta toimivaa palvelun muotoa eri asiakasryhmien osalta.
Lapset nuoret ja perheet:

Jéarjestdmissuunnitelmassa lasten, nuorten ja perheiden osalta tavoitteeksi on asetettu
lasten, nuorten ja perheiden palveluja jarjestettavan ensisijaisesti kotiin ja
arkiymparistoon eri jarjestamistavoilla. Tassa kohdassa ei ole mainittu kotiin annettavaa
perhehoitoa palvelun muotona. Kotiin annettavalla perhehoidolla on varmasti paikkansa
tuossa kohdassa, sen avulla voidaan vastata perheen avun tarpeeseen esimerkiksi
jarjestamalla perheen kotiin hyvin tiivistékin tukea kustannusten kuitenkin pysyessa
maltillisina. Kotiin annettava perhehoito voi olla monin tavoin hyddynnettava palvelun
muoto myos lastensuojelun perhehoidon tuen muotona. Kotiin tuleva perhehoitaja voisi
olla pitkdaikaisen perhehoitajan tukena tilanteissa, joissa perhehoitaja tarvitsee kotiin
apua esimerkiksi palavereihin osallistumiseksi tai toisen lapsen asioiden hoitamiseksi.
Jarjestdmissuunnitelmassa on tavoitteena myds perhehoidossa olevien asiakkaiden
méaéran kasvaminen suhteessa laitoshoitoon. Toimenpiteeksi on mainittu oman
palvelutuotannon perhehoitajien lisddminen ja tukeminen seké ostopalveluna
tuotettavan perhehoidon kilpailuttaminen. Naiden lisdksi perhehoitoa voidaan
ndkemyksemme mukaan lis&té toimintaa kehittdmalla. Lastensuojelun perhehoidon
uudeksi toimintamuodoksi on kaavailtu vahvasti tuettua perhehoitoa, joka
mahdollistaisi perhehoitoon sijoittamisen my6s vaativampihoitoisten asiakkaiden
kohdalla vahvan tuen avulla. Liséksi jo aiemmin mainitulla kotiin annettavalla
perhehoidolla voidaan lastensuojelussa pyrkia ennalta ehkdisemaan lastensuolelun
sijoituksia tarjoamalla tarpeenmukaista intensiivistakin tukea kotiin oikea aikaisesti.



Kustannusvaikutusta lastensuojelun perhehoidossa haetaan ostopalveluna tuotettavan
perhehoidon véahentymisella. Lisaresurssia toimenpiteiden lapiviemiseksi katsotaan
tarvittavan ainoastaan kilpailutuksen osalta. Tassé kohtaa on tarkedd huomioida yhtenéa
keskeisena kehittdmisen kohtana jo olemassa olevan perhehoidon pysyvyys ja
perhehoitajista sekd heidén hyvinvoinnistaan huolehtiminen. Perhehoitajien
jaksamisesta ja tuesta seka toimivasta yhteistyostéa lastensuojelun sosiaalitydén kanssa
on huolehdittava, jotta olemassa oleva perhehoito on mahdollisimman toimivaa ja
pysyvaa. Perhehoidon maaran lisddminen edellyttaa toimivia rakenteita ja prosesseja,
hyvaa yhteisty6ta ja tarvittavaa tukea niin perhehoitajalle kuin perhehoidon
asiakkaallekin.

Jarjestdmissuunnitelmassa on kuvattu hyvinkin yksityiskohtaisesti perhehoidon
tavoitetasoja: Vuonna 2026 sijoitetut lapset 1,6 % Perhehoito 73 %. Tavoitetaso 2030:
sijoitetut lapset 1,2 % ja perhehoidossa 80 %. Olennaisena tekijana perhehoidon
kasvussa voidaan nahda olemassa olevasta perhehoitajaresurssista huolehtiminen.
Perhehoitajien kokemukset toiminnasta tekevét siitd joko enemman tai véhemman
houkuttelevaa perhehoitajaksi ryhtymisté harkitseville. Perhehoidon pysyvyys ja
kasvaminen on kustannussaasto niin inhimillisesti, taloudellisesti kuin
tulevaisuuteenkin katsoen. Perhehoitoon tulee suunnata riittdva resurssi niin, ettéa
perhehoidossa ja sen erilaisissa tilanteissa prosessit ja yhteisty on toimiva seka tuki
oikea-aikaista ja riittdvaa. Tarkeind tuen muotoina voidaan nahda esimerkiksi palkkio,
vapaat (mahdollisesti myos harkinnanvaraiset vapaat / tilapaishoito), mentorointi,
tydnohjaus (tarvittaessa myos perhekohtainen tyénohjaus) seka tuki arkeen esimerkiksi
kotiin annettavan perhehoidon tai kotipalvelun muodossa. Toimivalla yhteisty6lla
sosiaalitydn kanssa turvataan yhteinen ymmarrys lapsen tilanteesta seka se, etta
lapselle

haetaan tarvittavat tukitoimet. Perhehoidossa tarvitaan vahvaa

moniammatillista yhteisty6té, jossa osapuolet luottavat toistensa ammattitaitoon ja
yhteisty6 on avointa. Perhehoitaja vastaa suurelta osin lapsen arjesta ja on siten
keskeinen toimija lapsen kasvuymparistdssé. Perhehoitajan térkea rooli lapsen
elaméssa on tarkeda tunnistaa ja tunnustaa seké ottaa hanet mukaan yhteisty6hén
yhtenéa avainhenkiléna lapsen asioissa. Asiakassuunnitelmassa tulee luoda selkeéat
raamit lapsen kasvun tukemiseksi seké sopia selkeésti lapsen tuen muodoista ja
esimerkiksi yhteisty6sta suhteessa lapsen verkostoihin ja yhteydenpitoon.
Perhehoitajien koulutukseen seka erilaisiin tuen muotoihin on tarkeda panostaa lasten
tilanteiden monimutkaistuessa ja muuttuessa vaativammiksi. Koulutusta on tarkeaa
suunnata yksiléllisten tarpeiden mukaan seka tarjottavaa tukea perhehoidon
erityiskysymyksiin, kuten sijaissisaruuteen liittyen on tarkeaa kehittaa.

ja

Perhehoidon toimenpiteiden osalta olikin kirjattu seuraavalla tavalla: perhehoidon,
sosiaalityén

muiden tukipalvelujen tiiviimpi integraatio mahdollistaa

asiakasléhtdisemman palvelukokonaisuuden sekd nopeamman tuen asiakkaan
muuttuviin tarpeisiin. Taéma kuulostaa oikein hyvélté ja toivottavasti kehityksen suunta
on juuri tdman suuntainen.

Ikédihmisten perhehoito:

Asiakasohjauksen seka palveluiden myéntamisesté paattavien tahojen tulee tuntea
perhehoito ja sen reunaehdot, jotta perhehoitoa osataan mydntaa siihen sopivissa
tilanteissa. Perhehoidon kayttaminen palveluna vaatii palvelun hyvaa tuntemista.
Asiakkaan ohjautuminen perhehoitoon on kriittinen kohta, jossa asiakas todetaan
herkasti liian hyvakuntoiseksi tai liian huonokuntoiseksi perhehoitoon. Asiakkaan
ohjautuminen perhehoitoon oikea aikaisesti voi kokemuksen mukaan mahdollistaa
asiakkaan toimintakyvyn yllapysymista ja toimintakyky voi perhehoidossa vahvistuakin,
kun perhehoidon asiakas saa elaa aktiivista elaméaa osana perheyhteista. Lyhytaikaisen
perhehoidon kéytettavyys esimerkiksi omaishoidon tukena tai yksin asuvan ikdantyneen
tuen muotona vaatii myds palveluun ohjautumista oikea aikaisesti. Esimerkiksi
muistisairaan kohdalla kun perhekoti on tullut osaksi elamaa toimintakyvyn ollessa viela
parempi, mahdollistuu palvelun kaytt6 sittenkin kun toimintakyky ja muisti on
laskusuuntainen. Huonokuntoisen asiakkaan kohdalla palvelun kayttéén ottaminen ei
enéa ole mahdollista.



Ikaihmisten perhehoidon kehittdminen ja lisddntyminen vaatii riittavaa
tydntekijaresurssia perhehoidon keskuksessa seka perhehoidon tunnettuuden
lisdamista ikaihmisten palveluita myéntaville tyéntekijdille. Pitkdaikaisen perhehoidon
liséksi ikéihmisten perhehoito voi olla lyhytaikaista tai kotiin annettavaa perhehoitoa.
Nailla perhehoidon muodoilla voidaan tukea ikdihmisen toimintakyvyn yllapitamista -
jaksot lyhytaikaisessa perhehoidossa voivat tukea ikdihmisen jaksamista kotona tai
toimia omaishoidon vapaiden jarjestdmisessé tarvittavana tuen muotona.
Perhehoitoliitto on kehittanyt myos paivystyksellisen perhehoidon mallin, joka palkittiin
huomisen hoivaty6 innovaatiokilpailussa. Paivystyksellista perhehoitoa voitaisiin
kayttéda esimerkiksi omaishoitajan sairastuessa tai ikdihmisen odottaessa hoivapaikkaa.
Kotiin annettavan perhehoidon vahvuutena voidaan nahda se, ettéa perhehoitajalla on
aivan eri tavalla aikaa ikédihmiselle kuin esimerkiksi kotihoidon tyéntekijalla. Tama voi
avata mahdollisuuden tehda yhdessé ikaihmiselle tarkeité asioita kiireettémasti ja siten
vaikutus elaménlaatuun voi olla merkittava. Ikaihmisten perhehoidon valmennuksiin on
kasityksemme mukaan ollut tulijoita enemmén kuin on ehditty valmentamaan.
Valmennukseen on tarke&a suunnata riittdva resurssi, jotta perhehoitajia saadaan
valmennettua ja perhehoito voi kasvaa tavoitteiden mukaisesti.
Jéarjestdmissuunnitelmassa ikaihmisten perhehoidon lisé&dminen on mainittu, mutta
perhehoito ei kulje mukana lapi suunnitelman, se vaikuttaa olevan irrallaan oleva
palvelun muoto. Perhehoitoa ei mainita eri palvelukohdissa vaihtoehtona. Perhehoidon
saaminen rakenteisiin ikdihmisten palveluissa vaatii ty6ta seké perhehoidon
tunnettuuden liséamista. Haluaisimmekin esittéa kysymyksen, miten ikdihmisten
palveluiden mydntamisesta vastaavat henkilét perehdytetdén perhehoitoon ja sen
kayttdmiseen? Onko perhehoito eri muodoissaan tuttua palveluiden mydntamisesta
vastaaville henkil6ille ja muistetaanko perhehoidon mahdollisuus kun ikdihmisen
palvelukokonaisuutta

suunnitellaan?

Viimeisimmassé osavuosikatsauksessa

perhehoitovuorokausien mééra oli 5% tavoitellun kasvun sijasta laskusuuntainen 9,6%
verran. Tama kertoo, etta tyéta perhehoidon eteen on tehtava, jotta kasvu mahdollistuu.
Kasvu ei tapahdu itsestaan.

Ikédihmisten palveluiden jarjestamissuunnitelmassa on asetettu perhehoidon kasvulle
selkeét tavoitteet: perhehoitajien maara 150 perhehoitajaa ja perhehoidon
hoitovuorokaudet lisdantyvat vuoteen 2025 verrattuna 5%. Perhehoitajien rekrytointia ja
kouluttamista on tarkoitus vahvistaa ja perhehoitokeskuksen kautta tukea perhehoitajia.
Puhutaan myés Ikéihmisten perhehoidon koordinaattorista, joka yhdessa
perhehoitokeskuksen

kanssa

kehittaa

ja

vahvistaa

toimintaa.

Onko

perhehoitokeskuksen resurssia lisatty pysyvasti vai paattyvatké maéaraaikaiset
tydsuhteet siella? Onko ikdihmisten perhehoidon koordinaattori olemassa? Onko
ikdihmisten ja vammaisten perhehoidon toimintaohjeen uudistamiseen osallistettu
perhehoitajia?

Vammaisten perhehoidosta alueella yhdistyksessdmme ei ole niin paljoa kokemusta.
Vammaispalveluiden osalta jarjestdmissuunnitelmassa on tunnistettu, etta
palvelurakenne on raskas palvelutarpeisiin ndhden. Vammaisten perhehoidossa
kerrotaan olevan 109 asiakasta, joista alle 10 on pitkdaikaista. Tama lienee myds osa
alue, jolla perhehoidon toimintaa on hyva vahvistaa. Vammaisten ja ikdihmisten
perhehoidon toimintaohjetta tarkastellessa huomaa, etta palkkiot ainakin ovat kovasti
jaljessa verrattuna esimerkiksi lastensuojelun perhehoitoon. Molemmat asiakasryhmat
ovat perhehoidossa vahvaa sitoutumista edellyttavia. Mikali toiveena ja tavoitteena on
saada perhehoitoa lisattyd molemmissa asiakasryhmissd, onko palkkioita ja muita tuen
muotoja mahdollista tarkastella? Perhehoidon esilla oleminen ja rekrytointi on tarkeda
olla aktiivista, jotta perhehoitoa saadaan lisattya.

Yhteenvetona voidaan todeta, ettd perhehoidon kasvattaminen strategisena tavoitteena



on darimmaisen jarkeva ja hyva. Perhehoito on inhimillinen, kustannustehokas,
monipuolistuva ja kehittyva tapa jarjestda palvelua useiden eri asiakasryhmien kohdalla.
Perhehoidon potentiaalia tunnistetaan koko ajan enemman ja perhehoidosta on paljon
kokemustietoa. Perhehoidon kasvu ja kehittyminen ei kuitenkaan tapahdu itsestaan
vaan siihen on oltava yhteista tahtoa, resurssia, toimivaa ja avointa yhteisty6téa.
Prosessien on oltava kunnossa, perhehoidon palveluiden oltava rakenteissa, ne on
tunnettava ja niihin on osattava ohjata Pohteen tydntekijoiden toimesta. Kehittdmista
kannattaa tehda yhdessa ja Pohjois-Pohjanmaan perhehoitajat ry:n vaki, jolla on
kattavasti osaamista ja kokemusta, on mielelldan kaytettéavissa perhehoidon yhteisessa
kehittdmistydsséa. Meihin voi aina olla yhteydessé perhehoitoon liittyvissé kysymyksissa.
Kasvatetaan perhehoitoa yhdessa!

Pohjois-Pohjanmaan perhehoitajat ry

popope @perhehoitoliitto.fi

Lausunnon yhdistyksen hallituksen puolesta kirjasi Laura K&méréinen p. 0405673731



